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Lathund för klippning och konvertering av videofilm

1. Installera konverteringsprogrammet Any Video Converter
www.any-video-converter.com/download-avc-free.php

2. Öppna programmet efter att det är installerat. I övre högra hörnet finns en rullista där det står mobile phone, ändra till flashvideo flv. 

3. Lägg till videofilen som ska klippas och konverteras genom att antingen dra in filen i det stora fältet mitt i rutan eller välj knappen lägg till video i övre vänstra hörnet. 

4. Markera den valda filen genom att klicka på den. Till höger i programfönstret finns en bildruta med olika symboler. Välj symbolen som ser ut som en sax. Klicka på den så öppnas ett nytt fönster med videofilen igång.

5. För att klippa den sekvens du vill ha spela filen och klicka på parantessymbolen ( i det nyöppnade fönstret där du vill att klippet ska börja. Klicka sedan på den andra parantessymbolen ) där du vill att klippet ska sluta. 

6. Klicka på symbolen till höger om parantessymbolerna som ser ut som ett dokument för att starta ett nytt klipp. Upprepa detta tills du har alla klipp som du vill ha i din valda videofil (om du vill ha fler än ett klipp). Tryck ok. 

7. Klicka på knappen där det står konvertera så sköter programmet konverteringen av alla klipp du har lagt i kö av sig själv. 

8. Spara den klippta och konverterade filen på din dator. Glöm inte att radera filen från datorn efter att du visat den på handledningen. 


Lathund för att spela upp filmen i Adobe Connect

1. Klicka på ”Layouts” i menyraden uppe till vänster på sidan 
2. Klicka på ”sharing”
3. Klicka på ”share my screen” och gå ner till ”share documents”
4. Klicka på ”browse my computer”
5. Leta upp filen där du har sparat den på datorn. 
6. När du vill stanna filmen klicka på ”stop sharing”. 


Lycka till!
Verksam Psykologi, Norra Allégatan 8, 413 01 Göteborg, www.verksampsykologi.com, info@verksampsykologi.com
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